
 
RENACARE NEPHROMED GMBH | WERRASTRASSE 1A · 35625 HÜTTENBERG   DE | FON +49 (0)6403 92160 | MAIL INFO@RENACARE.COM 

GESCHÄFTSFÜHRERINNEN DR. KATHARINA BARTZ + LISA LESCH | UST.-IDNR. DE 811 779 226   AG WETZLAR | HRB 1728 
BANK VOLKSBANK MITTELHESSEN | IBAN DE42 5139 0000 0012 2478 00| BIC VBMHDE5F 

 
 
 
 

Renapro®  

DATENBLATT 
 

600 g   
(30 Btl. zu 20 g)  
 
PZN DE:   0872 8474 
PHZNR AT: 575 8291 
EAN: 40 2705210 0348 
 
 

 
 
„Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke (bilanzierte Diät)“ 
 
Zum Diätmanagement  
bei chronischer Niereninsuffizienz  
mit isoliertem protein-wasting. 
 
Renapro® ist eine phosphat- und 
kaliumreduziertes Eiweißkonzentrat. 

 
 
Zusammensetzung 

 

   100 g Pulver      100 ml Produkt*     

Energie 1.611     kJ 322    kJ 
 385     kcal 77    kcal 

Fett - davon 1,0     g < 0,2    g 
gesättigte Fettsäuren 0,6     g < 0,1    g 

Kohlenhydrate - davon 3,4     g 0,7    g 
Zucker < 0,5     g < 0,1    g 

Balaststoffe 0     g   

Protein - davon 90,0     g 18,0    g 
  Arginin 2,40 g   
  Histidin 1,60 g   
  Isoleucin 5,10 g   
  Leucin 11,60 g   
  Lysin 9,10 g   
  Methionin 1,90 g   
  Phenylalanin 3,10 g   
  Threonin 4,30 g   
  Tryptophan 1,90 g   
  Valin 4,50 g   
  ess. Aminosäuren = 51% 45,50 g   
  davon verzweigtkettige AS 21,20 g   
  Alanin 4,60 g   
  Asparaginsäure 10,10 g   
  Cystein 3,20 g   
  Glutaminsäure 14,30 g   
  Glycin 1,50 g   
  Prolin 3,60 g   
  Serin 3,60 g   
  Tyrosin 3,40 g   
  Nicht ess. As 44,30 g   

Salz 0,8     g 0,15    g 

Mineralstoffe   
Natrium 300,0     mg 60,0    mg 
Kalium 310,0     mg 62,0    mg 
Chlorid 10,0     mg 2,0    mg 
Calcium 340,0     mg 68,0    mg 
Phosphor 140,0     mg 28,0    mg 
Magnesium 40,0     mg 8,0    mg 

 
 
 
Biologische Wertigkeit:  104 
Phosphor / Eiweiß-Quotient (PEQ): 1,6 
Laktosegehalt: 1,5 g/ 100 g 
 
*20 g Pulver + 80 ml Wasser 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Zutaten 
Molkeneiweiß (Milch); Emulgator: Sonnenblumen Lecithin; Aroma; 
Trennmittel: Kieselerde, Süßstoffe: Natriumcyclamat (E952), 
Natriumsaccharinat (E954); Calciumcarbonat; Magnesiumsalze der 
Zitronensäure 
 
 

Verzehrsempfehlung  
Nach Anweisung des Arztes, in Abhängigkeit vom Ernährungszustand 
des Patienten. 
Wenn vom Arzt nicht anders verordnet: 
1-2 Beutel täglich 
 
 

Lagerung 
Trocken und nicht über Raumtemperatur lagern. Angebrochene Beutel 
im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 Tagen aufbrauchen.  
 
Fertige Trinknahrung im Kühlschrank aufbewahren und am gleichen Tag 
aufbrauchen, ggf. erneut aufschütteln. 
 
 

Anwendungshinweise 
1 Beutel Renapro® und 80 ml Wasser in einen Schüttelbecher geben und 
für 10 Sekunden schütteln, bis sich das Pulver vollständig gelöst hat. 
Alternativ Mixer oder Pürierstab verwenden. Renapro® ist leicht in kaltem 
und warmem Wasser löslich und zudem koch- und backstabil. Aufgelöst 
kann es wie Trinkmilch oder Sahne verwendet werden. Zusätzlich kann 
das Pulver direkt in Speisen wie Quark, Eier, Soßen und Kuchenteig 
eingerührt oder über Pasta Gerichte gestreut werden. 
 
 

Sondennahrung  
Renapro® kann über alle üblichen Magensonden appliziert werden. 
Pulver mit abgekochtem, abgekühltem Wasser aufschütteln,  
5 Minuten ruhen lassen, erneut aufschütteln. Auf klümpchenfreie 
Auflösung achten. Sonde ggf. nachspülen. 
Nicht parenteral verwenden. 
 
 

Wichtige Hinweise 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden 
Renapro® ist eine ergänzende bilanzierte Diät und kein vollständiges 
Lebensmittel. Daher ist Renapro® nicht als einzige Nahrungsquelle 
geeignet. 
Nicht geeignet für Kinder < 3 Jahren. 
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