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Angaben pro 100 g/ml
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Geschmacksrichtungen:  
Apfel • Erdbeere1
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0 Geschmacksrichtung:  

Aprikose
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7.5 Geschmacksrichtungen:  
Aprikose • Karamell

Energie kcal 137 200 200
 kJ 575 838 838
Energiedichte kcal/ml/g 1,4 2,0 2,0
Broteinheiten BE 1,4 2 1,7
Osmolarität mOsmol/l 900/8701 455 410
Osmolalität mOsmol/kg H2O 1.250/1.2001 640 580
Nährstoffrelation
Protein En% 20 8 15
Kohlenhydrate En% 50 47 40
Fett En% 26 45 45
Ballaststoffe En% 4 0 0
Fett g 4,0 10,0 10,0
ges. Fettsäuren g 0,4 0,84 0,94
MCT g - - -
einfach unges. Fettsäuren g 2,5 7,1 7,1
mehrfach unges. Fettsäuren g 1,2 2,0 2
 -Omega-3-Fettsäuren g 0,18 0,24 0,24
 -Omega-6-Fettsäuren g 0,92/0,911 1,68 1,66
Kohlenhydrate  g 17,0 23,6 20
Zucker g 11,3/11,51 5,0 4,9
 -Glukose g 0,9/1,01 0,17 0,17
 -Fruktose g 2,1/2,21 3,8 3,8
 -Laktose g < 0,025 <0,05 < 0,10
 -Maltose g 0,3 1,0 0,88
 -Saccharose g 8,1 - -
Polysaccharide g 5,5 18,5 15
 -Stärke g 0,1/0,01 - -
Ballaststoffe g 2,6 - -
Löslich g 1,9 - -
Unlöslich g 0,7 - -
Protein  g 6,8/6,91 4,0 7,5
Salz  g 0,14 0,09 0,15
Vitamine
Vitamin A (RE) µg 65/631 - -
Vitamin D3 µg 0,90 1,45 -
Vitamin E (Alpha-TE) mg 0,85 5,0 5,05
Vitamin K µg 7,0 11 11,2
Thiamin (B1) mg 0,10 0,30 0,29
Riboflavin (B2) mg 0,14 0,38 0,4
Niacin (B3) NE mg 2,5 3,62 3,69
Pantothensäure (B5) mg 0,25 1,06 1,14
Vitamin B6 mg 0,13 0,60 0,95
Folsäure µg 17 100 99,2
Vitamin B12 µg 0,44 0,47 0,53
Biotin µg 1,3 8,0 8,0
Vitamin C mg 14 6,0 6,0
Mineralstoffe
Natrium (Na) mg 56 37,8 61
Kalium (K) mg 160/1701 27,9 33,2
Chlorid (Cl) mg 175 7 < 15
Calcium (Ca) mg 59 7,5 < 11
Phosphor (P) mg 50 6 < 9
Magnesium (Mg) mg 13 < 1,5 < 2
Ca/P-Quotient 1,2 1,25 < 1,22
Spurenelemente
Eisen (Fe) mg 0,85 3,2 2,0
Zink (Zn) mg 0,85 2,71 2,0
Kupfer (Cu) mg 0,12 0,4 0,42
Mangan (Mn) mg 0,09 0,75 0,78
Fluorid (F) mg 0,09 0,20 0,20
Molybdän (Mo) µg 6,0 17 15
Selen (Se) µg 6,0 16 17
Chrom (Cr) µg 6,0 13 9
Jod (I) µg 11 26,9 27,1
Weitere
Cholin mg 8 73,4 40
Karotinoide mg - 0,45 0,47
L-Carnitin mg - 14,8 14,9
Taurin mg - 15 15,8
Leucin mg - - -
Wasser g 67 71 71

Hinweis: Die Nährwertangaben dieser Broschüre entsprechen Stand April 2024. Aktuelle Gültigkeit haben die Nährwertangaben auf den Produktetiketten.


