
NUTRISON® SOYA PLANTBASED
Gewohnt verträglich – ab jetzt rein pflanzlich

D
VITAMIN

Mit hochwertigem Protein 
auf Basis von Soja  
16 En% & PDCAAS von 1*

Bewährte mf6- 
Ballaststoffmischung 
(in der Multi-Fibre- 
Variante)
Unterstützung der 
Verdauung sowie  
Aufbau und Erhalt  
der natürlichen  
Darm-Mikrobiota

Normokalorisch  
1,0 kcal / ml

EINFACH GUT VERSORGT

®

*	� PDCAAS steht für Protein Digestibility Corrected Amino Acid Score. Ein PDCAAS von 1 bedeutet, dass 
das Protein alle essentiellen Aminosäuren in der richtigen Menge enthält und gut verdaulich ist, d.h. die 
Nahrung hat eine sehr gute Proteinqualität.

**	� Besonders wichtig für Sondenpatient:innen, bei denen sich aufgrund des seltenen Aufenthalts im Freien 
eine verminderte Eigenproduktion von Vitamin D zeigen kann.1-2

***	� Alter, chronische Erkrankungen sowie Therapien und Eingriffe können bei sondenernährten Menschen 
das Risiko von oxidativem Stress und niedriger Immunabwehr erhöhen.3-5

Literatur: 1 Tanner SB, Harwell SA, Ther Adv Musculoskelet Dis. 2015;  2 Santos CA et al., Gastroenterol Hepatol. 2021.   
3 Sohal RS et al., Rad Biol Mad 2002;  4 Berger MM, Nutr Clin Met 2006;  5 Favier A, L’Actualité chimique 2003

Informationen für medizinisches Fachpersonal

KA

ROTINOIDE

Bewährte  
Karotinoid-Mischung 
Unterstützung des  
Immunsystems***

Mit Nutrison® Soya PlantBased sind 
Ihre Patient:innen einfach gut versorgt.
Besonders geeignet für Ihre Patient:innen mit:
• normalem Energie- und Proteinbedarf
• Symptomen gastrointestinaler Unverträglichkeit  

(z.B. Diarrhoe) ohne klare Ursache
• Unverträglichkeit gegenüber Kuhmilchprotein,  

Laktose oder Gluten
• dem Wunsch nach einer pflanzenbasierten,  

vegetarischen oder veganen Ernährung

1,0  
kcal

           Vitamin D aus Alge  
Unterstützung von  
Knochenmineralisierung, 
Muskelproteinsynthese** 
und Immunsystem***

NEU:



EINFACH GUT VERSORGT MIT  
NUTRISON® SOYA PLANTBASED.

Danone Deutschland GmbH 
Am Hauptbahnhof 18 – 60329 Frankfurt am Main 
Telefon 069 719 135 0 – Telefax 069 719 135 45 22
info.danone.de@danone.com – www.nutricia.de

Nutrison® Sondennahrungen sind Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei Patient:innen mit fehlender  
oder eingeschränkter Fähigkeit zur ausreichenden normalen Ernährung bzw. mit krankheitsbedingter Mangelernährung. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.
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Energie 	 430 kJ/103 kcal
Fett (34 En%) 	 3,9 g
davon	- gesättigte Fettsäuren 	 0,45 g
	 - �einfach ungesättigte  

Fettsäuren 	 2,3 g
	 - �mehrfach ungesättigte  

Fettsäuren 	 1,2 g
Kohlenhydrate (47 En%) 	 12,3 g
davon	- Zucker 	 0,75 g
	 - Laktose 	 < 0,006 g
Ballaststoffe (3 En%) 	 1,5 g
Eiweiß (16 En%) 	 4,0 g
Salz 	 0,25 g
Vitamine
Vit. A (RE)	 81,7 μg
Vit. D 	 0,70 μg
Vit. E (α-TE)	 1,25 mg
Vit. K 	 5,30 μg
Thiamin 	 0,15 mg
Riboflavin	 0,16 mg
Niacin (1,80 mg NE)	 0,98 mg
Pantothensäure 	 0,53 mg
Vit. B6 	 0,17 mg
Folsäure 	 26,7 μg
Vit. B12 	 0,21 μg
Biotin 	 4,00 μg
Vit. C 	 10,0 mg
Mineralstoffe und Spurenelemente
Na 	 100 mg
K 	 150 mg
Cl 	 74,9 mg
Ca 	 80,3 mg
P 	 72,4 mg
Mg 	 22,5 mg
Fe 	 1,60 mg
Zn 	 1,20 mg
Cu 	 0,18 mg
Mn 	 0,33 mg
F 	 0,10 mg
Mo 	 10,0 μg
Se 	 5,70 μg
Cr 	 6,67 μg
I 	 13,3 μg
Weitere
Karotinoide	 0,20 mg
Cholin	 36,7 mg
Wasser	 84 ml
Osmolarität	 230 mOsmol/l

Energie 	 420 kJ/100 kcal
Fett (35 En%) 	 3,9 g
davon	- gesättigte Fettsäuren 	 0,45 g
	 - �einfach ungesättigte  

Fettsäuren 	 2,3 g
	 - �mehrfach ungesättigte  

Fettsäuren 	 1,2 g
Kohlenhydrate (49 En%) 	 12,3 g
davon	- Zucker 	 0,96 g
	 - Laktose 	 < 0,006 g
Ballaststoffe (0 En%) 	 0 g
Eiweiß (16 En%) 	 4,0 g
Salz 	 0,25 g
Vitamine
Vit. A (RE)	 81,8 μg
Vit. D 	 0,70 μg
Vit. E (α-TE)	 1,30 mg
Vit. K 	 5,30 μg
Thiamin 	 0,15 mg
Riboflavin	 0,16 mg
Niacin (1,96 mg NE)	 0,97 mg
Pantothensäure 	 0,53 mg
Vit. B6 	 0,17 mg
Folsäure 	 26,7 μg
Vit. B12 	 0,21 μg
Biotin 	 4,00 μg
Vit. C 	 10,0 mg
Mineralstoffe und Spurenelemente
Na 	 100 mg
K 	 150 mg
Cl 	 125 mg
Ca 	 80,0 mg
P 	 72,0 mg
Mg 	 23,0 mg
Fe 	 1,60 mg
Zn 	 1,20 mg
Cu 	 0,18 mg
Mn 	 0,33 mg
F 	 0,10 mg
Mo 	 10,0 μg
Se 	 5,70 μg
Cr 	 6,68 μg
I 	 13,3 μg
Weitere
Karotinoide	 0,20 mg
Cholin	 37,0 mg
Wasser	 85 ml
Osmolarität	 250 mOsmol/l
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Weitere Produkt
informationen unter: 
www.nutricia.cc/ 
nutrison-soya-pb

Produkt SAP-Nr. Art.-Nr. PZN VPE

Nutrison® Soya  
Multi Fibre PlantBased

197920 697920 19107781 8 x 1000 ml

/ / 19107775 1000 ml

Nutrison® Soya  
PlantBased

197919 697919 19107746 8 x 1000 ml

/ / 19107723 1000 ml

Nährwerte pro 100 ml Nährwerte pro 100 ml

www.nutricia.cc/nutrison-soya-pb

